
第１回 モルック大会 実施要項 

 

１ 目 的：誰でも気軽に始められるニュースポーツとして市民等に浸透さ

せ、市民１人１スポーツを推進する一助とする。 

２ 主 催：御殿場市 

３ 主 管：御殿場市スポーツ推進委員会 

４ 日 時：令和５年９月３０日（土）午前９時～正午（雨天中止） 

５ 日 程：  ８:３０～ ９:００ 参加者受付（参加費徴収） 

       ９:００～ ９:１０ 開会式・ルール説明 

       ９:１０～ ９:１５ 準備体操 

       ９:１５～１１:３０ モルック競技 

      １１:３０～１１:４０ 閉会式 

      １１:４０～１２:００ 用具片付け・清掃 

６ 会 場：高根西ふれあい広場 

７ 対 象：小学４年生以上の市民、市内に通勤・通学する人 

（経験の無い人、初心者も大歓迎） 

８ 参加料：１人１００円（傷害保険料として） 

９ 募集数：３２チーム（１チーム２人～３人） 

10 募 集：スポーツタウンHP、広報ごてんば８/２０号で募集 

11 申 込：スポーツタウン御殿場のホームページまたは、スポーツ交流課

（☎８２－４１３５）へ。 

12 締 切：９月４日（月）まで。 

13 その他：今後の社会状況等により大会の変更・開催中止する場合がありま

す。 

 

※参加申込者には、ルール説明書等を締め切り後、送付します。 


